Finlands Svenska Autism- och Aspergerforening rf

Verksamhetsplan 2008

1. Allmént

Foreningen har hela Svenskfinland som sitt verksamhetsomrade och dirfor vill féreningen arbeta utgaende
frén fyra regioner, Nyland, Aboland, Osterbotten och Aland. P4 sa siitt hoppas vi nd alla medlemmar pa ett
effektivare sitt. De styrelsemedlemmar som representerar de olika regionerna har ansvar for att
verksamheten inom deras omrade bevakas och aktiveras.

Foreningen strivar efter att i styrelsen ha medlemmar som representerar s manga alders- och
autismspektrumkategorier som mojligt sa att allas intressen bevakas.

2. Rekrytering och informationsverksamhet

Rekrytering av nya medlemmar &r fortfarande en viktig fraga under detta verksamhetsar. Rekryteringen bor
ske inom alla regioner. Under verksamhetsaret laggs speciell fokus pa stodet till vuxna med autism och
Aspergers syndrom samt pa informationsverksamhet inom sprak och kommunikation med personer med
autism och Aspergers syndrom.

Kartldggningen av potentiella medlemmar har varit svar eftersom sa manga nydiagnostiserade standigt dyker
upp. Kartliggningen 6ver antalet barn och ungdomar med autism eller Asperger syndrom inom dagvard och
skola som gjordes under forra verksamhetsaret maste dnnu preciseras.

Foreningen har som mal att under verksamhetsaret uppna 250 medlemmar.

Foreningen skoter informationen till medlemmarna via medlemsbrev och webbplats.

3. Medlemsvard

I de olika regionerna samlas olika stoédgrupper och kontaktgrupper. Gruppernas verksamhet kan utvecklas
enligt de behov som finns och i enlighet med foreningens syften samt med de resurser som kan uppbringas
och med beaktande av rittvis regional férdelning. Foreningen styrelse forsoker paverka Autism- och
Aspergerforbundet att arrangera kurser och utbildning dven pa svenska.

Genom samarbete med Speres och Autism- och Aspergerforbundet forsoker foreningen paverka andra
stadiets utbildning fér ungdomar med autism och Aspergers syndrom.

4. Forvaltning och konsolidering av foreningens verksamhet

Foreningens styrelse efterstrivar ett dnnu storre samarbete med redan etablerade organisationer inom
omradet. Kurs- och ldgerverksamhet planeras i samarbete med FDUV, Svenska Folkhogskolan, Borga
folkakademi, Norvalla-Folkhélsan och Zacharias Topeliusskolan.

Fragan om vilket/vilka forbund foreningen skall hora till tas upp for en grundlig genomgang.

Foreningen strivar efter att ha timanstéllda personer som skoter foreningens verksamhet och administrativa
uppgifter.

5. Kursverksamhet

Foreningen planerar ett sommarliger i sodra Finland och ett sommarliger i Osterbotten fér ungdomar med
Aspergers syndrom.

I s6dra Finland planeras tva kommunikationsldger for barn och ungdomar med autism.

I sodra Finland planeras ocksa for forsta gangen ett dagsldger for barn med Aspergers syndrom (alder 6-10
ar). Légren planeras i samarbete med FDUV, Svenska Folkhdgskolan, Borga folkakademi, Norvalla-
Folkhilsan och Zacharias Topeliusskolan.

Foreningen planerar att ordna aktiviteter sdisom klubbar, gymnastik, simning, biokvillar etc. enligt behov och
onskemal for barn och ungdomar med autism eller Aspergers syndrom i alla fyra regioner. I Vasa ordnas en
klubb for barn/ungdomar med Aspergers syndrom eller ADHD.



Cafétriffarna fortsitter som tidigare i Helsingfors, Abo, Mariehamn, Narpes, Vasa och Jakobstad. I de
Osterbottniska cafétriffarna deltar ocksa familjer till barn med ADHD.

I Jakobstad ordnar foreningen i mars en forelsning om hur personer med funktionshinder skall bemdétas. 1
Helsingfors ordnar féreningen i april en foreldsning om Tomatismetoden med konsultering av Maria
Lundqyvist foljande dag.

Foreningen deltar i en méssa for alternativ kommunikation som ordnas av Speres.

I september ordnar féreningen ett veckoslut pa Aulanko for personer med autism och deras familjer.

P4 hosten ordnar foreningen en tvadagars PECS-kurs i Osterbotten.

Foreningen borjar pa hosten 2008 planera en resa for personer med autism och Aspergersyndrom och deras
familjer till Frankrike for att simma med delfiner. Mojligheterna att ordna foreldsning om kostens betydelse
utreds.

Budget for 2008

Medelsanskaffning

Medlemsavgifter 4300

Bidrag fran Autismforbundet 3500

Understod fran fonder 42 100

Understdd inbetalda 2007 18 895

Lupus 4300

Intdkter fran medlemsaktiviteter

(lager, klubbar m.m.) 2040

Intdkter fran Tomatis 600

Intdkter fran Hur bemota barn/

ungdomar/vuxna med funktionshinder 2 800

Intdkter fran tvadagars PECS-kurs 1 800
80335

Kostnader

Medlemsaktiviteter: (simning, ldger, klubb etc)

Loner 21500

Kopta tjinster 39480

Administration 2 560

(styrelsemote, telefon, postning)

Cafetriffar/biokvill 1700

Tomatis workshop 1500

Hur bemdta barn/ungdomar/vuxna 2455

med funktionshinder

Tvadagars PECS-kurs 5000

Veckoslut pa Aulanko 6 140

80 335



